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nature / nature
Réserve Naturelle
Nature reserve

Site naturel
Natural site 

Parc, jardin
Park, garden

Jardin remarquable
Noteworthy garden 

Point de vue
Vantage point 

Village étoilé
Starry village

LOisirs / THINGS TO DO
Embarcadère 
Pier

Croisière 
Cruise

Plage surveillée 
Supervised beach

Piscine, espace aquatique
Swimming pool, 
aquatic leisure area

Parc de loisirs et d’aventures
Leisure and adventure park 

Parc animalier, aquarium
Animal park, aquarium

Loisirs nautiques
Water sports

Loisirs équestres
Equestrian activities

Balades guidées à vélo, 
VTT / trottinette électrique
Guided bike / electric scooter rides

Golf 
Golf

Pêche
Fishing

Brasserie
Brewery

Distillerie
Distillery

Vignoble
Vineyard

Patrimoine / heritage

Petite Cité de Caractère® 

Ville d’Art & d’Histoire 

Abbaye , chapelle
Abbey, chapel

Château, donjon
Castle, dungeon

Musée, écomusée
Museum, local heritage 
and traditions

Micro-Folie 
musée numérique
Digital museum 
& cultural hub

Itinéraires vélo / Cycling routes

 Vélodyssée

 Vélo-Francette

 Vendée Vélo

Légende / KEY
Marais desséché / Dry marsh

Marais mouillé / Wet marsh 

Forêt / Forest

Office de Tourisme de la Vendée du Sud  / Our Tourist offices

Transport / Transport
Aéroport / Aérodrome 
Airport / Airfield
Gare TGV 
High-speed train station

Gare SNCF 
Railway station

Aire de camping-car 
Camper area
Croisière maritime 
Sea cruise
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À vol d’oiseauLa plage à vélo LES GRANDS ESPACES DU MARais poitevin

Entre vignes et alambics

ÉVASION AU CŒUR du Marais poitevin
Matin

On commence la journée 
à Saint-Michel-en-l’Herm, 
où l’abbaye royale raconte 

comment les hommes ont 
apprivoisé le marais. Puis on 

file jusqu’au rocher de La Dive, 
ancienne île calcaire posée face 

à la Baie de l’Aiguillon, pour une 
balade avec vue et grand bol 

d’horizon.

Matin
À chacun son aventure : à 

Mareuil-sur-Lay, on pédale ou 
on roule en méhari électrique 

dans les vignes avant de visiter 
les chais et déguster les vins 

des Vignobles Mourat.

À Rosnay, on préfère une 
balade à cheval sur les chemins 

bordés de vignes, suivie d’une 
dégustation à la Maison Jard.

Matin
Jumelles en main, on explore 

la réserve naturelle de la 
Belle-Henriette à L’Aiguillon-

la-Presqu’île, où le discret 
Gravelot à collier interrompu 

niche encore de mai à 
septembre. Puis cap sur la 

Pointe de l’Aiguillon pour tenter 
d’apercevoir la Gorgebleue à 
miroir au cœur des paysages 

sauvages de la Baie de 
l’Aiguillon.

Matin
Garez le vélo près de l’écluse à 

poissons de La Tranche-sur-
Mer et partez pour une pêche à 

pied guidée avec un moniteur. 
Seau et grapette en main, on 

explore l’estran et l’on découvre, 
entre sable et rochers, 

coquillages et petits trésors 
marins cachés par la marée.

Midi
On déjeune à L’Aiguillon-la-Presqu’île face aux claires d’affinage, 
avant de rejoindre le rocher de La Dive. Ce site remarquable offre 
de belles chances d’observer des rapaces dans leur milieu naturel.

La balade se termine à Lairoux, au communal du Gorgeais, prairie 
inondable idéale pour observer les oiseaux.

Midi
Embarquez depuis la cale de 
La Tranche-sur-Mer pour une 
croisière vers la Pointe d’Arçay. 
Là-bas, votre skipper déplie un 
pique-nique les pieds dans le 
sable, au cœur d’un paysage 
sauvage et préservé. On 
savoure l’instant, entre océan, 
vent léger et horizon ouvert.

Soir
À la belle saison, on flâne dans les allées animées des marchés 
nocturnes de L’Aiguillon-la-Presqu’île. Puis on remonte l’avenue 
de la Plage pour rejoindre l’océan et regarder le soleil disparaître 
doucement à l’horizon.

Après-midi
On découvre la réserve 

naturelle Michel Brosselin à 
Saint-Denis-du-Payré. Depuis 

l’observatoire équipé de 
longues-vues et accompagné 

d’un guide naturaliste, on 
observe de près les nombreuses 

espèces d’oiseaux qui peuplent 
ce site remarquable.

Après-midi
De retour sur le continent, 

on reprend la piste cyclable 
jusqu’au Parc de la Presqu’île 

pour une pause jeux 
bien méritée. Et si l’envie 

d’adrénaline se fait sentir, 
direction le Splash Game ou le 

Wake Park pour des sensations 
fraîches et quelques éclats de 

rire.

Matin
On commence la journée en 
douceur par une balade en 

barque ou en paddle au cœur 
du marais mouillé. On glisse 
sur l’eau, presque en silence, 

entre frênes têtards et reflets 
mouvants. La faune s’invite, la 

flore se dévoile… et le temps 
semble ralentir.

Midi
On fait une étape à Chaillé-
les-Marais pour découvrir la 
Maison du Maître de Digues. 
Ici, on comprend comment les 
hommes veillent sur le Marais 
poitevin. Ensuite, on s’installe 
pour un pique-nique face au 
panorama depuis l’îlot de 
Chaillezais, avec le marais à 
perte de vue.

Midi
On s’offre une pause gourmande 
à Mareuil-sur-Lay avec un 
déjeuner gastronomique 
à La Maison Desamy, 
table étoilée au guide Michelin 
où la cuisine sublime les produits 
du pays.

Midi
À midi, on s’attable dans un 
restaurant ou une guinguette 
au bord de l’eau. L’occasion 
de goûter aux saveurs d’ici : 
farci poitevin, mogettes de 
Vendée et autres plats simples 
qui racontent le terroir avec 
générosité.

Après-midi
On rejoint la Réserve des 

Huttes à Nalliers et on prend 
le temps de marcher sur les 

sentiers pédagogiques. Entre 
faune et flore du marais, 

chaque détour réserve une 
surprise… et pour aller plus loin, 

on peut suivre une animation 
nature pour une immersion 

guidée.

Après-midi
On fait étape à Luçon pour 

visiter Smeele – La Fabrique 
de Bière et rencontrer Jochem, 
brasseur hollandais passionné.

Puis cap sur Corpe pour 
découvrir la Distillerie 

Vrignaud, parcourir les chais 
et goûter leurs créations, dont 

l’incontournable Kamok.

Après-midi
L’après-midi, on remonte le fil 
de l’histoire. D’abord à l’Abbaye 
de Maillezais et ses ruines 
majestueuses, puis à l’Abbaye 
royale de Nieul-sur-l’Autise, 
où l’on comprend le rôle des 
moines dans l’aménagement 
du marais. On termine par une 
balade dans son cloître roman, 
le mieux conservé de la région.
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Nos marchés préférés

Nos Producteurs locauxNOS PLAGES ET SPOTS DE BAIGNADE Nos aires de camping-carsL’OFFICE DE TOURISME de la Vendée du Sud 

Nos Spots de pêche

scannez-moi

scannez-moi

scannez-moi

scannez-moi

scannez-moi

scannez-moi

pour retrouver 
tous nos bons produits 

et rencontrer 
nos producteurs passionnéspour découvrir 

nos spots de baignade et fun

pour retrouver 
bien d’autres marchés 

pour retrouver 
nos circuits pédestres et cyclables

Où j’ai goûté la différence entre huîtres de claire 
et de pleine mer
En Vendée du Sud, la gourmandise est une vraie porte d’entrée 
vers le territoire.

Producteurs et artisans ouvrent leurs portes avec passion pour 
partager leurs savoir-faire.

Melons gorgés de soleil, vins des Fiefs Vendéens, pâtes artisanales, 
fromages affinés, légumes croquants, préfou, brioche vendéenne, 
farci poitevin, liqueurs ou bières…

Ici, chaque saveur raconte un coin de pays.

À chacun sa plage, à chacun sa vague
Sable fin, océan vivifiant et espaces aquatiques... ici, on trouve 
mille façons de se rafraîchir et de s’amuser. Baignade tranquille, 
jeux d’eau ou sensations plus toniques : chacun choisit son rythme 
et plonge dans le plaisir.

Où j’ai trouvé l’endroit 
parfait pour une pause 
bien méritée
Que vous préfériez un réveil au 
son des vagues, une escale en 
pleine nature ou une halte dans 
un village de charme, nos aires 
de camping-cars vous offrent 
un cadre pratique et accueillant.

Où j’ai pris le temps 
d’attendre la touche 
parfaite
En Vendée du Sud, les spots 
de pêche ne manquent pas ! 
Canaux, rivières, étangs ou 
bord de mer, chacun y trouve 
son coin idéal pour lancer sa 
ligne.

Chaque bouchée raconte une 
histoire, chaque rencontre 
révèle un peu de l’âme 
vendéenne.

Alors on se laisse tenter, on 
remplit son panier et on 
emporte avec soi un morceau 
de vacances.

Besoin d’idées gourmandes ? 
Passez voir les équipes de nos 
Offices de Tourisme, elles en 
ont toujours quelques-unes à 
partager.

Plages surveillées
L’été, on se baigne l’esprit 
tranquille à L’Aiguillon-la-
Presqu’île : six zones surveillées 
vous accueillent à la Grand’ 
Plage (accès 7), Bélugas (accès 9), 
Chardons (accès 12), Barrique (accès 
15), Amourettes (accès 17) et au 
plan d’eau (av. Amiral Courbet). Début 
juillet à fin août, la surveillance 
est assurée tous les jours de 11h 
à 12h30 et de 15h à 19h, avec 
une permanence aux Bélugas 
durant la pause méridienne. Fin 
juin et début septembre, deux 
plages restent surveillées.

Où j’ai suivi des chemins pleins de surprises
À pied ou à vélo, on parcourt les paysages variés de la Vendée du 
Sud : marais, bocage, côte sauvage et villages de caractère.

À chaque détour, un point de vue, une rencontre ou un coin paisible 
rappelle que les plus beaux souvenirs se créent souvent en chemin.

Randonnées pédestres et à vélo

Préparer son itinéraire
Pour partir l’esprit léger, on 
passe par nos Offices de 
Tourisme récupérer cartes et 
topoguides. Entre pistes du 
Marais poitevin, étapes de la 
Vélodyssée ou autres circuits 
de randonnée, chacun trouve 
l’itinéraire qui lui ressemble.

Balades guidées à vélo
On se laisse guider pour 

sortir des sentiers battus et 
découvrir le Marais poitevin 

autrement. Avec un expert 
local, chaque balade dévoile ses 

histoires, ses paysages et ses 
saveurs. Nature, gourmande 

ou historique : choisissez votre 
rythme et pédalez l’esprit libre..

Réservez dans nos Offices de Tourisme • 
02 51 56 37 37
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Piscines & Activités aquatiques

L’Auniscéane
Intérieur, extérieur. Espace forme. Toboggan
20 rue du Pertuis Breton, La Tranche-sur-
Mer • 02 51 27 88 98

Port’Océane
Intérieur. Espace forme. Solarium
10 Quai Est du Port, Luçon • 02 51 56 03 78

Splash Game
Structures gonflables aquatiques. Paddle. 
Pédalos.
Avenue Amiral Courbet, L’Aiguillon-la-
Presqu’île •  06 76 27 55 04

Histoire de Jardins

Trésors du Moyen-Âge et de la Renaissance

Matin
On commence la journée à Luçon par la cathédrale et une 
promenade dans le Jardin Dumaine. En été, on peut aussi suivre 
une visite guidée le vendredi à 17h pour découvrir la ville autrement 
(sur réservation).

Puis on poursuit vers Sainte-Gemme-la-Plaine pour découvrir 
le Château de la Chevallerie, ancienne commanderie templière 
entourée d’un jardin fleuri.

Midi
On fait une pause au restaurant de Saint-Juire ou on sort le 
panier pour un pique-nique dans ce joli village aux ruelles pleines 
de charme.

Matin
On plonge dans le Moyen Âge en visitant le Donjon de Bazoges-
en-Pareds et son jardin médiéval.

Puis on découvre Fontenay-le-Comte, Ville d’Art et d’Histoire, son 
patrimoine Renaissance et le Château de Terre-Neuve.

Midi
On s’accorde une pause pique-nique dans le Parc Baron, un bel 
écrin de verdure au cœur de la ville.

Après-midi
Direction Thiré pour une escapade dans le Quartier des Artistes.

On découvre les Jardins de William Christie, un lieu unique où 
nature et musique dialoguent entre allées symétriques, bassins et 
sculptures végétales inspirées des jardins baroques.

Soir
Pour finir la journée, on pousse la porte de la Distillerie du Tigre et 
on participe à une soirée distillerie : on découvre les secrets de la 
distillation avant de déguster leurs créations (sur réservation).

Après-midi
On part explorer Vouvant, Petite Cité de Caractère®, et l’histoire 
de Mélusine, la célèbre fée médiévale. On grimpe ensuite en haut 
de la Tour Mélusine pour la vue, avant de terminer par une balade 
dans la forêt de Mervent-Vouvant, parfaite pour un goûter au 
bord de la rivière Mère, au pied des remparts.

©
L’OURS EN PLUS/CCSVL

©
SIMONBOURCIER.COM

©
D. HERBRETEAU / CCSVL

©
L’OURS EN PLUS/CCSVL

©
SIMONBOURCIER.COM

scannez-moi
pour retrouver 
nos embarcadères

Où j’ai trouvé 
les meilleurs plans 
pour mon séjour

Nous vous proposons tout au 
long de l’année un service de 
billetterie : réservez vos entrées 
pour un site touristique, une 
balade en mer, une visite 
guidée, ou même un concert, le 
tout à tarifs malins !

Venez nous rencontrer, nous 
vous chuchoterons tous nos 
bons plans et coups de cœur.

Profitez-en pour découvrir 
notre boutique, remplie de 
souvenirs et de produits locaux 
à rapporter dans vos valises !

Où nous rencontrer :

Luçon
1 place de Richelieu
Ouvert toute l’année

L’Aiguillon-la-Presqu’île
Rond-Point Fleuri, La Faute-sur-Mer
Ouvert toute l’année
Avenue Amiral Courbet, L’Aiguillon-sur-Mer
Ouvert en juillet-août

Saint-Michel-en-l’Herm
Place de l’Abbaye
Ouvert toute l’année

Chaillé-les-Marais
7 rue de la Coupe du Rocher
Ouvert d’avril à septembre

Mareuil-sur-Lay-Dissais
36 rue Hervé de Mareuil
Ouvert en juillet-août

+33 (0)2 51 56 37 37
vendeedusud.com
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Tchatons !

Un service de chat est possible 
depuis notre page Facebook, 
via Messenger :

@vendeedusud

embarcadères du Marais poitevin
On embarque sur une « plate », la barque traditionnelle, pour 
glisser doucement sur les canaux de la Venise Verte. Au fil de l’eau, 
le marais dévoile ses paysages paisibles et ses secrets.

Une expérience incontournable lors d’un séjour en Vendée du Sud !

Pensez simplement à réserver avant votre visite.

Avec ou sans guide

Embarcadère de l’Abbaye
Barque traditionnelle, canoë
Le Vieux Port, Maillezais • 02 51 87 21 87 
• www.marais-poitevin-tourisme.com

Embarcadère de l’Autize
Barque traditionnelle, canoë
3 Port Embarcadère, Saint-Sigismond 
• 02 51 52 97 45 • www.embarcadereautize.com

Embarcadère de la Venise Verte
Barque traditionnelle, canoë, paddle
Rue du Port, Le Mazeau • 02 51 52 90 73 
• www.la-venise-verte-com
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Pour votre santé, attention à l’abus d’alcool. 


